
Dix conseils pour 
faire preuve d’intégrité
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Comportez-vous toujours avec honnêteté 
et de manière responsable et éthique : avoir 
conscience de l’in�uence que vous exercez 
autour de vous peut donner le bon exemple 
aux autres.

N’essayez pas d’obtenir un avantage injuste 
durant les travaux réalisés dans le cadre des 
cours, les examens d’entraînement ou les 
évaluations, par exemple en copiant les 
réponses d’une autre personne ou en utilisant 
un téléphone mobile pendant un examen.

Défendez ce qui est juste : prévenez un 
membre du personnel de l’établissement si 
vous suspectez que quelqu’un a triché.

Soyez responsable de vos actes et de leurs 
conséquences.

Pensez à respecter les principes de l’intégrité 
intellectuelle durant le travail ou les projets en 
groupe, et gardez une trace de la contribution 
de chaque membre du groupe.

Familiarisez-vous avec les règles de l’établissement 
scolaire et assurez-vous de comprendre ce que 
signi�e l’intégrité intellectuelle et en quoi elle 

consiste.

Référencez et citez systématiquement les 
travaux de tiers que vous avez utilisés dans 
vos travaux écrits : expliquer que vous avez 
compris les idées d’autrui et pensé qu’elles 
étaient bonnes doit être pour vous une source 
de �erté. Si vous rencontrez des di�cultés ou 
si vous avez des doutes concernant les 

attentes, demandez de l’aide.

Apprenez à accepter vos points forts et vos 
points faibles, et faites de votre mieux.

Sachez comment collaborer sans risque et 
échanger vos travaux sur les médias sociaux 
et les plateformes collaboratives numériques.

Essayez de vaincre la procrastination. En 
gérant votre temps de manière judicieuse, 
vous réduirez le travail de dernière minute qui 
est une source de stress et augmente la 

probabilité de tricher.




